16. SONNTAG IM JAHRESKREIS
Betrachtung von Charles de Foucauld zum Evangelium nach L ukas 10,38-42
.Maria hat den besten Teil gewahlt, der ihr nicht@ggenommen wird."

Mein Gott, wie gutig bist du, dass du deine Diemenerteidigst, wenn ihre Schwester sie angreift!
... Wie gutig bist du, dass du einmal all diejenigeerteidigst, die alles aufgeben, um in deiner
gottlichen Kontemplation zu leben! ... Wie gutigstbidu, dass du erklarst, dass ,das einzig
Notwendige“ und ,das Beste* und das Lieblichstesves auf der Welt gibt, was aus unserem
Leben einen Himmel macht, deine Betrachtung, obs]est!

Eine einzige Sache ist notwendig, oh Jeslih zu lieberund von Stunde zu Stunde Werke der
Liebe zu tun... Eine einzige Tat in Liebe ist mehrtvads das Universum.Dir eine Tat der Liebe

zu erweisen, bedeutet mehr als dir tausend Welt@pfern...Denn die menschliche Seele ist dem
Gegenstand so Uberlegen, dass es mehr wert isljedgeringste tugendhafte und rein spirituelle
Tat darzubieten als dir alle moglichen materieléalten darzubieten. Umso mehr ist die geringste
Tat aus Liebe, die die erhabenste Tugend ist, emendlich hohere Gabe als alle mdglichen
materiellen Gaben... Dennoch muss man in bestimmédierf: wenn Gott es so will, materielle
Gaben bringen, da wir ihn mit Geist und Kérper, oniserem ganzen Dasein anbeten und ihm
dienen mussen. Aber lasst uns wohl wissen, das#/drde unserer Seele und deren Erhabenheit so
sind,dass die geringste rein spirituelle Handlung deel8anehr wert ist als das ganze Universum,
alle moglichen materiellen WelteDies zeigt uns, wie seheine einzige Sache notwendig ist",
namlich die brennende Liebe im Herzerme sehr ,Maria den besten Teil wahlt* und widises ein
Diebstahl an Gott ware, Maria die Kontemplationeriziehen, die ihn in jedem seiner Momente
mehr rihmt als es das Opfer aller Welten tate... Reagt auchdass die Seele, die Gott rihmen
will, mit Maria Magdalena sich zu seinen FufR3en werinuss und dort von der Kontemplation
leben muss (indem man ihm Stille und Einsamkeit\dshter gibt) und in diesem Leben reiner
Kontemplation bis zum Tod verweilen muss, wenn iBothicht deutlich zu einer aul3eren Arbeit
ruft, wie er es bei Johannes dem Taufer und derst&potat... Also muss man, wohl gemerkt,
gehorchen, da der Gehorsam die erste Aufgabe debelist. Aber obwohl man sich in allen
auReren Werken, die Gott von uns verlangt, offanlanss die Seele mit beiden FifRen auf dem
Boden bleiben, man muss innerlich in der Kontengatadesu verweilen, wahrend man zugleich
aul3en dienend handelt... Also hort man nicht auf, ldgtsen von Maria zu fuhren, aber man
erreicht damit das von Martha, wie Jesus, dessemtdfoplation endlos war... Aber um die beiden
Leben so miteinander zu verbinden, muss man laergarZEinsamkeit und Stille das Leben von
Maria fuhren, daher ruft Gott erst die Seelen, iflie rihmen wollen zu duReren Werken, nachdem
er sie lange in einsamer Kontemplation verweilef} lin der er ihre Seele so formt und starkt, dass
sie anschlie3end fir den Rest ihres Lebens konsgmblleiben konnen und gleichzeitig aktiv sind.
Wenn sie aktiv wéaren, ohne kontemplativ zu seindeii sie ihn viel weniger rihmen, die auf3eren
Werke waren viel weniger wert, wie wir gesehen nalag¢s die rein inneren Werke Johannes der
Taufer und der Heilige Paulus sind Beispiele flesdis gottliche Verhalten. Gott fuhrt sie zunachst
in das kontemplative Leben in langer Einsamkeitindeuft er sie in ein aktives Leben, um sie an
den sehr hohen Verdiensten der Kontemplation teéhazu lassen, in der sie waren, und damit sie
in ihrem ganzen Leben nicht aufhéren, die sehrriged aber dennoch sehr realen Verdienste des
aktiven Lebens hinzuzufiigen. Das kontemplativer_alwe zum aktiven hinzugefliigt, ohne es zu
verlieren... Also ist das Leben von Magdalena dem von Martharlégen, da man den grof3en
Ruhm Gottes nicht nur durch Aktion erreichen kand da man, um Gott sehr zu riihmen, an der
Kontemplation teilhaben muss, deren Wert unverpliio viel héher ist
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